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NOVEMBRO AZUL E COMEMORADO
EM SAQUAREMA

Novembro é o més escolhido para cons-
cientizar os homens sobre a importancia
cuidado com a saude. A campanha No-
vembro Azul, criada pelo Instituto Lado a
Lado pela Vida, tem como objetivo orien-
tar sobre o céncer de prostata e alertar
0 homem sobre a importancia de cuidar
de sua saude. A Prefeitura de Saquarema
apoia a causa.

O cuidado com a saude do homem deve
comegar desde a infancia. Mesmo as-
sim, sdo estimados mais de 60 mil novos
casos apenas no Brasil, neste ano. Por-
tanto, a informacéo, o dialogo e o enfren-
tamento podem reverter o crescimento
alarmante dessa e outras doengas.

Segundo o INCA (Instituto Nacional de
Cancer), o cancer de proéstata € um dos
canceres que mais afetam os homens
brasileiros. E a causa de morte de 28,6%
da populagao masculina que desenvolve
neoplasias malignas. No Brasil, um ho-
mem morre a cada 38 minutos devido ao
cancer de prostata, segundo os dados do
proprio Inca.

A prostata € uma glandula do sistema re-
produtor masculino, que pesa cerca de
20 gramas, e se assemelha a uma cas-
tanha. Ela localiza-se abaixo da bexiga e
sua principal fungéo, juntamente com as
vesiculas seminais, é produzir o esper-
ma.

Na fase inicial, o cancer de prostata ndo
apresenta sintomas e quando alguns si-
nais comegam a aparecer, cerca de 95%
dos tumores ja estdo em fase avangada,
dificultando a cura. Na fase avangada, os
sintomas séo:

* dor Ossea;

« dores ao urinar;

 vontade de urinar com frequéncia;

* presenga de sangue na urina e/ou no
sémen.

Ha alguns fatores de risco, como histérico
familiar de cancer de prostata: pai, irmao
e tio; raga (homens negros sofrem maior
incidéncia deste tipo de céancer); e obe-
sidade.

A Unica forma de garantir a cura do can-
cer de prostata é o diagndstico precoce.
Mesmo na auséncia de sintomas, ho-

A prevengédo
garante a
satide do homem.

ALGUNS PROCEDIMENTOS PARA EVITAR
DOENCAS COMO O CANCER DE PROSTATA:

AUTOEXAME DOS TESTICULOS
ENTRE OS 15 E 35 ANOS

Apb6s o banho, com o objetivo

de detectar nddulos, ou a
presenca de varizes testiculares.

EVITE O CIGARRO

A fumaca do cigarro contém
substéancias quimicas

gue aumentam o risco de
desenvolvimento de
tumores na bexiga.

0 EXAME FiSICO DA
PROSTATA (“TOQUE”)
APQS 0S 40 ANOS
Realize o check-up anual
gue inclui, também, coleta
de sangue.

USE CAMISINHA

Nao deixe de usar camisinha
nas relacoes sexuais e de fazer
0S exames preventivos.
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mens a partir dos 45 anos com fatores de
risco, ou 50 anos sem estes fatores, de-
vem ir ao urologista para conversar sobre
o0 exame de toque retal, que permite ao
médico avaliar alteragbes da gléndula,
como endurecimento e presenca de noé-
dulos suspeitos, e sobre o exame de san-
gue PSA (antigeno prostatico especifico).
Cerca de 20% dos pacientes com cancer
de prostata sdo diagnosticados somente
pela alteragdo no toque retal. Outros exa-
mes poderdo ser solicitados se houver
suspeita de cancer de prostata, como as
biopsias, que retiram fragmentos da pros-

tata para analise, guiadas pelo ultrassom
transretal.

Aindicacao da melhor forma de tratamen-
to vai depender de varios aspectos, como
estado de saude atual, estadiamento da
doenca e expectativa de vida. Em casos
de tumores de baixa agressividade ha a
opgéo da vigilancia ativa, na qual perio-
dicamente se faz um monitoramento da
evolugéo da doenga intervindo se houver
progresséo da mesma.
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Presidente do Instituto de Beneficios

PREFEITA Secretario Municipal de e Assisténcia dos Servidores de
Manoela Ramos de Souza Administragdo, Receita e Tributagio Saquarema — IBASS
Gomes Alves Hailson Alves Ramalho Adriano Marins Gomes
Secretario Municipal de Secretario Municipal de Seguranga
VICE-PREFEITO Meio Ambiente e Ordem Publica
Pedro Ricardo de Melchiades Carlos Nascimento Filho Marcos Vinicius Pereira Flores (interino)
Carvalho Oliveira
Secretario Municipal de Transporte Secretario Municipal de Governo
Procurador-Geral do Municipio e Servigos Publicos Hailson Alves Ramalho (interino)
Anténio Francisco Alves Neto Lindonor Ferreira Rezende da Rosa
Secretario Municipal de Saude
Secretario Municipal de Finangas Secretario Municipal de Esporte, Joao Alberto Teixeira Oliveira
Aguido Henrique Almeida da Costa Lazer e Turismo
Rémulo Carvalho de Almeida Secretario Municipal de Gestao,
Controladora Geral do Municipio Inovacéo e Tecnologia
Elida da Silva Alves Secretario Municipal de Rodrigo Ferreira de Sousa
Comunicagao Social
Secretario Municipal de Educagio Nilson da Costa Cardoso Junior
e Cultura
Antonio Peres Alves Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social
Secretario Municipal de Planejamento Eliane Alves de Aquino
Gustavo Gongalves Camacho SAQUAREMA
Secretario Municipal de Agricultura, Watyealmente linda'
Secretario Municipal de Obras Abastecimento e Pesca
e Urbanismo Jorge Alex dos Santos Pereira

Danilo Goretti Villa Verde
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Secretario Municipal da Mulher
Secretaria Municipal de Gabinete Yara Santos Souza
Ana Amélia Alves Quintanilha

Expedido pela Secretaria Municipal SUMARIO
de Comunicagao Social

Operadores do DOS:
Ewerton Carvalho / René Alcantara
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IBASS

PORTARIA IBASS N° 147/2018
“Dispde sobre a concessado do beneficio e
fixagdo dos proventos de APOSENTADORIA
POR IDADE ao (a) servidor (a) Sr (a) ELZA
BARBOSA DO ESPIRITO SANTO.”

O Sr (o) ADRIANO MARINS GOMES, PRE-
SIDENTE DO IBASS - Instituto de Benef. e
Assist. aos Servi. Municipais de Saquarema,
Estado de RJ, no uso de suas atribui¢des le-
gais; e
Considerando o preenchimento dos pressu-
postos legais contidos no artigo 40, § 1°, inci-
so Il “b” da CRFB bem como no Estatuto do
Servidor Municipal de Saquarema Lei n° 97/93
no artigo 61°, inciso lll, alinea “d ” que regu-
lamentam o Regime Préprio de Previdéncia
Social.
RESOLVE:
Art. 1° Conceder o beneficio de APOSEN-
TADORIA POR IDADE ao servidor (a) Sr (a)
ELZA BARBOSA DO ESPIRITO SANTO, Ma-
tricula: 48615-1, divorciado (a), portador (a) da
cédula de identidade RG n° 09596513-3 De-
tran , inscrito (a) no CPF sob o n.° 779.516.207-
00, efetivo (a) no cargo de TRABALHADOR
BRACAL, referéncia: Fundamental B - Nivel:
@ VIIl, lotado (a) na SECRETARIA MUNICI-
S PAL DE EDUCAGAO E CULTURA e fixar os
proventos proporcionais no valor R$ 954,00
( Novecentos e cinquenta e quatro reais), ja
acrescido do complemento constitucional no
= valor de R$ 164,61 ( cento e sessenta e qua-
S tro reais e sessenta e um centavos ) previs-
5 to no artigo 201 §2 da CRFB, sendo utilizado
para calculo da média; salario base de R$
1.005,00 ( Mil e cinco reais) lei n° 1200/2012,
acrescido do adicional por tempo de servigo
no valor de R$ 60,30 ( Sessenta reais e trinta
centavos ) lei n° 1200/2012, contido na fls 71,
conforme processo administrativo do IBASS,
N° 2018.02.04289P ( 097/ 2018 ) partir desta
data, até posterior deliberagéo.
Art. 2° Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo, revogadas as disposigoes em
¢ contrario.
Saquarema - RJ, 01
Adriano Marins Gomes -

1/11/2018 17:12

Novembro de 2018.
Presidente do Ibass

PORTARIA IBASS N° 148/2018
“Dispde sobre a concessdo do beneficio e
fixagdo dos proventos de Aposentadoria por

TEMPO DE CONTRIBUICAO ao (a) servidor
(a) Sr (a) MARCIA REGINA CAMPOS FER-
g REIRA.”

m O Sr (o) ADRIANO MARINS GOMES, PRE-
X SIDENTE DO IBASS - Instituto de Benef. e
= Assist. aos Servi. Municipais de Saquarema,
Z Estado de RJ, no uso de suas atribuigdes le-
= gais; e

i Considerando o preenchimento dos pressu-
postos legais contidos no artigo 40 § 5° da
= CRFB c/c artigo 6° LIl e IV da EC n°® 41/
22003 que regulamentam o Regime Proprio de
Previdéncia Social.

DE CARVALHO SILVA:12804480755 - Hora do servidor
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Art. 1° Conceder o beneficio de APOSENTA-

DORIA POR TEMPO DE CONTRIBUIGAO
ao (a) servidor (a) Sr (a) MARCIA REGINA
CAMPOS FERREIRA, Matricula: 6289-1, sol-
teira (a), portador (a) da cédula de identidade
n® 076793173 Detran, inscrito (a) no CPF sob
0 n.° 974.831.847-87, efetivo (a) no cargo de
PROFESSOR MG 1E, referéncia: 34 Nivel:
VII, lotado (a) na SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCAGCAO E CULTURA e fixar os pro-
ventos integrais no valor R$ 2.930,32 ( Dois
mil novecentos e trinta reais e trinta e dois cen-
tavos), sendo o salario base de R$ 2.101,53 (
Dois mil cento e um reais e cinquenta e trés
centavos ) lei n° 1394/2014, acrescido do
adicional por tempo de servigo no valor de R$
630,45 ( seiscentos e trinta reais e quarenta
e cinco centavos ) lei n°: 1081/10 e regéncia
de classe no importe de R$ 198,64 ( cento e
noventa e oito reais e sessenta e quarto cen-
tavos) leis numeros: 97/1993 c/c 1081/2010,
contido na planilha de calculo fls 137, con-
forme processo administrativo do IBASS, N°
2018.04.04300P ( 108 / 2018 ) a partir desta
data, até posterior deliberagéo.

Art. 2° Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo, revogadas as disposicoes em
contrario.

Saquarema - RJ, 01 Novembro de 2018.
Adriano Marins Gomes -  Presidente do Ibass

PORTARIA IBASS N° 149/2018
“Dispde sobre a concessdo do beneficio e
fixagdo dos proventos de Aposentadoria por
TEMPO DE CONTRIBUICAO ao (a) servidor
(a) Sr (a) OSVALDINA PORTO DINIZ.”

O Sr (o) ADRIANO MARINS GOMES, PRE-
SIDENTE DO IBASS - Instituto de Benef. e
Assist. aos Servi. Municipais de Saquarema,
Estado de RJ, no uso de suas atribuigdes le-
gais; e

Considerando o preenchimento dos pressu-
postos legais contidos no artigo 40 § 1° Il “a”
da CRFB c/c EC n° 41/ 2003 bem como a lei
97/93 no seu artigo 61, 1l “a”, que regulamenta
o Regime Préprio de Previdéncia Social.
RESOLVE:

Art. 1° Conceder o beneficio de Aposentadoria
por TEMPO DE CONTRIBUIGAO ao (a) ser-
vidor (a) Sr (a) OSVALDINA PORTO DINIZ,
Matricula: 41904-1, solteiro (a), portador (a)
da cédula de identidade RG n. 090675810 IFP,
inscrito (a) no CPF sob o n.° 783.469.807-00,
efetivo (a) no cargo de GARI, referéncia: Fun-
damental B - Nivel: VIII, lotado (a) na SECRE-
TARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO E CUL-
TURA e fixar os proventos integrais no valor
R$ 1.065,30 ( Mil e sessenta e cinco reais e
trinta centavos ), sendo o salario base de R$
1.005,00 ( Mil e cinco reais ) lei n° 1200/2012,
acrescido do adicional por tempo de servigo no
valor de R$ 60,30 ( sessenta reais e trinta cen-
tavos ) lei n° 1200/12, contido na planilha de
calculo fls 68, conforme processo administrati-
vo do IBASS, N° 2018.04.04306P ( 116 / 2018
) a partir desta data, até posterior deliberagao.
Art. 2° Esta portaria entra em vigor na data de
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sua publicacéo, revogadas as disposicdes em
contrario.

Saquarema - RJ, 01 Novembro de 2018.
Adriano Marins Gomes - Presidente do Ibass

AVISOS, EDITAIS,
EXTRATOS E TERMOS

DE CONTRATO

COMISSAO PERMANENTE
DE LICITAQ/"\O
AVISO DE LICITAQAO
TOMADA DE PRECO N° 009/2018. OBJETO:
Contratagdo de empresa para prestagdo de
servicos de Reforma do Posto de Saude da
Familia (PSF), para atender a populacéo do 2°
Distrito de Saquarema, localizada no bairro da
Barreira, conforme Processo Administrativo n°®
7776/2018. Tipo de licitagédo: Tomada de Pre-
¢o. Data da Licitagdo: 11/12/2018. Horario: as
11 hs. OBS: O edital detalhado encontra-se a
disposigédo na sala do departamento de Licita-
¢Oes e Contratos para consulta ou retirada me-
diante permuta por uma (01) resma A4. Local:
Rua Coronel Madureira, 77 - CEP 28990-000
Centro- Saquarema. Telefone (22) 2651-2254
ramal 215.
Saquarema 31/10/2018.
Jodo Alberto Teixeira Oliveira
Secretario Municipal de Saude

ERRATA
Ref Processo n°: 10.323/2018 — Pregéao Pre-
sencial Para Registro de Pregos n° 058/2018.
Na terceira tabela do Anexo V.
Onde se Lé:
ANEXO V
(COLAR LOGOMARCA DA EMPRESA)
PROPOSTA DE PRECO
COM RESERVA DE 75% PARA MICROEM-
PREENDEDOR INDIVIDUAL — MEI, MICRO-
EMPRESAS - ME E EMPRESAS DE PEQUE-
NO PORTE.
Leia-se:
ANEXO V
(COLAR LOGOMARCA DA EMPRESA)
PROPOSTA DE PRECO
COM RESERVA DE 75% PARA AS DEMAIS
EMPRESAS
E
Nos anexos IV e V, no item 42:
Onde se lé:
KIT VI (SONORIZAGAO) 04 Caixas acusticas
ativas JBL (CONFORME TERMO DE REFE-
RENCIA)
Leia-se:
KIT VI (SONORIZAGAO) 04 Caixas acusticas
ativas (CONFORME TERMO DE REFEREN-
CIA)

EXTRATO DO CONTRATO
Processo: 9721/2017 e 14091/2018
Contrato: 090/2018
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AnoleN°18
Sextta-Feira, 02 de Novembro de 2018.

DIARIO OFICIAL DO MUNICIPIO DE SAQUAREMA

fornecimento de materiais de expediente e
papelaria, a fim de atender as necessidades
administrativas das Secretarias e setores da
Prefeitura Municipal de Saquarema — PMS,
conforme especificado no processo adminis-
trativo n® 7167/2018.

2. DO CONTRATADO

FORNECEDOR: REALTECK COMERCIO E DISTRIBUIGO LTDA ME
ENDEREGO: Rua: Pascal, 332 Vila da Penha - Rio de Janeiro/R
CNPJ: 09.629.322/0001-79

TELEFONE: 21 3455-0714

CONTATO: Pedro Henrique

Item | Descrigéo dos itens UM. | Quant | Marca | Valor Unit | Valor Total

cartucho para impressora hp 60 preto
(suprimento novo e compativel)

0 Topcolor

UND | 36 73,00 262800

117 | toner hp 05a (suprimento novo e compativel) UND | 132 | Evolut 99,90 13.186,80

118 | toner hp 12a (suprimento novo e compativel) UND | 24 | Evolut 88,90 213360

120 | toner hp 35a suprimento novo e compativel) UND | 61 Evolut 82,00 5.002,00

121 | toner hp 49a (suprimento novo e compativel) UND | 24 Evolut 307,00

Q
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O prazo de validade da Ata de Registro de Pre-
cos sera de 12 (doze) meses, a contar da data
de sua publicagao.

Fica designado o servidor Fernando Cesar
Bravo da Costa - matricula 4197 para exercer
as fungdes de gerente de Ata.

EXTRATO DO CONTRATO
Processo: 9722/2017 E 23130/2017
Contrato: 048/2017
Contratante: MUNICIPIO DE SAQUAREMA.
Contratada: CONTEMPORANEA COMER-
CIO, SERVICOS E LOCACAO DE MAQUI-
NAS E CAMINHOES EIRELI — ME.

Objeto: aquisicdo de pecas/acessorios (no-
vos, sendo genuinos e ou/ originais) e a
contratacdo de empresa especializada para
prestacéo de diversos servigos, vislumbrando
a manutengéo e reparo dos veiculos catego-
rizados como leves, pesados e motocicletas.
Valor: R$ 108.677,92 (cento e oito mil seis-
centos e setenta e sete reais e noventa e dois
centavos)

Saquarema, 15 de margo de 2018.

Antonio Peres Alves - Secretaria Municipal de
Educacao e Cultura

ERRATA

EXTRATO DE CONTRATO
Processo n° 9722/2017 E 23130/2017
Onde se lia: 048/2017
Leia-se: 048/2018
Saquarema, 23 de outubro de 2018.
Leonardo André C.J. Simdes
Pregoeiro

EXTRATO DO CONTRATO
Processo: 11056/2017 e 5138/2018
Contrato: 015/2018
Contratante: FUNDO DE ASSISTENCIA SO-
CIAL
Contratada: SURF LAGOS PAPELARIA DE
SAQUAREMA LTDA. ME.

Objeto: CONTRATACAO aquisigdo de saco-
las e garrafas plasticas para atender o Projeto
do Café da Manha do Trabalhador realizado
na Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social.

Valor: R$ 118.800,00 (cento e dezoito mil e
oitocentos reais).

Saquarema, 08 de outubro de 2018.

T
Eliane Alves de Aquino - Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Social

ERRATA
EXTRATO DE CONTRATO

Processo n° 7285/2018
Onde se lia: PROCESSO: 11056/2017 E
5138/2018
Leia-se: PROCESSO: 7285/2018
Publique-se.
Saquarema, 30 de outubro de 2018.
Leonardo André C.J. Simdes
Pregoeiro

EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO
DO CONTRATO

Processo: 05282/2017
Identificagao: Termo Aditivo (l)
Partes: FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE e
AG2 MANUTENCAOE SERVICOS DE LIM-
PEZALTDA. ME.
Objeto: PRORROGAGCAOQ da vigéncia do Con-
trato firmado entre as partes em 25/09/2017,
nos termos previstos em sua Clausula X.
Valor: R$ 207.922,32 (duzentos e sete mil
novecentos e vinte e dois reais e trinta e dois
centavos).
Fundamento: Encontra amparo legal no arti-
go 57, inciso |l, da Lei n.° 8.666/93.
Saquarema, 21 de setembro de 2018.
Jodo Alberto Teixeira Oliveira - Secretario Mu-
nicipal de Saude

TERMO DE DESIGNAQAO DE
FISCAL DE CONTRATO

1 — Termo de designacdo de servidor para
acompanhamento e fiscalizagdo da execugéo
a ser
contratada, nos termos do art. 67, da Lei n.
8.666, 21 de junho de 1993.
2 — Fica designado a funcionaria BEATRIZ DA
SILVA FONSECA matricula 912352 para exer-
cer as funcgdes de fiscal de contrato do proces-
so administrativo 14.091/2018.
3 — Compete ao fiscal do contrato o acompa-
nhamento e verificagdo da conformidade da
prestacéo do servigo, obra ou do fornecimento
do objeto, a fim de que as normas que regulam
a relagédo contratual sejam devidamente cum-
pridas, anotando em registro proprio as ocor-
réncias e reportando-se a autoridade compe-
tente quando necessaria providéncia que nao
esteja ao seu alcance.
Saquarema, 14 de setembro de 2018.
Lindonor Ferreira Rezende da Rosa - Secre-
tario Municipal de Transporte e Servigos Pu-
blicos

TERMO DE DESIGNAGAO DE
FISCAL DE PROCESSO

Processo: 5282/2017

Objeto: Contratacdo de empresa especializa-
da em processamento de roupas de servigo de
saude (Lavanderia Hospitalar)

Fica designado a servidora, Cassia de Fatima
V. dos Santos — Assist. Dep. Adm. do HMNSN
- Mat.: 214.523, para exercer a fungao de fiscal

de processo.
Ciente: Jodo Alberto Teixeira Oliveira -Secreta-
rio Municipal de Saude

TERMO DE DESIGNAGAO DE FISCAL
PARA ACOMPANHAR A ATADO
REGISTRO DE PRECOS
Pelo presente termo, fica designado o servi-
dor Fernando Cesar Bravo da Costa, matricu-
la funcional n.° 4.197, responsavel pelo Setor
de Almoxarifado, da incumbéncia do geren-
ciamento, acompanhamento e fiscalizagao,
quanto a Ata do Registro de Pregos, do Pre-
gao Presencial N° 034/18, objeto dos autos do

Processo Administrativo n.° 7167/2018.
Saquarema, 18 de outubro de 2018.

De acordo: Fernando César Bravo da Costa —
Matr. 4.197.

Rodrigo Ferreira - Secretario Municipal de
Gestao, Inovagao e Tecnologia.
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Palestra

NEUROMARKETING

a nova era do marketing

7 de novembro, as 10h

Venha aprender o que é neuromarketing e como ele pode te ajudar a
entender o comportamento do consumidor. Saiba mais sobre
cérebro trino, neurométricas, pesquisa e como o género do cérebro
influencia a compra e a tomada de decisao.

/ {,'
/)

Local: Teatro Maff’Lago | Centro - Saquarema
at

Evento gfatuito. Vagas limitadas.
Informacdés e inscricio: 0800 570 0800

regiaodoslagos@sebraerj.com.br
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