
A Prefeitura de Saquarema, 
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde instalou o 
Programa Municipal de Ta-
bagismo em novo endereço. 
Agora, a unidade funciona de 
segunda a sexta-feira, das 
09 às 17 horas, na Rua Pro-
fessor Souza, número 111, 
em Bacaxá (no calçadão).

O programa tem por obje-
tivo fornecer informações 
sobre os riscos de doenças 
provocadas pelo fumo, ativo 
ou passivo, e oferecer tra-
tamento para quem deseja 
abandonar o hábito de fu-
mar. A equipe do programa 
é constituída por uma médi-
ca clínico geral, duas enfer-
meiras, uma psicóloga, uma 
nutricionista, uma educadora 
física, uma fisioterapeuta e 
uma farmacêutica. Todos os 
profissionais são atualizados 
e capacitados pelo INCA e 
pelo Ministério da Saúde.

O tratamento é subdividido 
em triagem, avaliação clínica 
e terapia cognitiva compor-
tamental (TCC) em grupo e/
ou individual e acompanha-
mento para a manutenção 
da abstinência. É importante 
que se completem 12 meses 
de tratamento, conforme pre-
conizado pelo Ministério da 
Saúde, porque processos de 
recaída podem ocorrer, em 
geral, entre o 6º e o 8º mês. 

A abordagem não farmacoló-
gica, na qual são fornecidas 

informações sobre os riscos 
do tabagismo e os benefícios 
de parar de fumar; e a farma-
cológica, da qual faz parte a 
Terapia de Reposição de Ni-
cotina (TRN), aplicadas em 
conjunto trazem os melhores 
resultados. A taxa de êxito 
deste tratamento, cujo desfe-
cho pretendido é a abstinên-
cia da nicotina, é de aproxi-
madamente 80%.

Os fumantes também pare-
cem ser mais vulneráveis à 
infecção pelo novo coronaví-
rus, pois o ato de fumar pro-
porciona constante contato 
dos dedos e cigarros eventu-
almente contaminados com 
os lábios, aumentando a 
possibilidade da transmissão 
do vírus para a boca. Devido 
a um possível comprometi-
mento da capacidade pulmo-
nar, o fumante possui mais 
chances de desenvolver sin-
tomas graves da doença. Ao 

parar de fumar em qualquer 
momento, o tabagista usu-
fruirá de muitos benefícios, 
desfrutando de uma qualida-
de de vida muito melhor.

O Programa Municipal de Ta-
bagismo realiza, anualmen-
te, uma média de 750 atendi-
mentos. A unidade, contudo, 
pode atender a um número 
muito maior, já que a capa-
cidade semanal de atendi-
mentos é de 60 pacientes. A 
unidade oferece todo o tra-
tamento, que é totalmente 
gratuito, e também disponibi-
liza a medicação para tratar 
a dependência química de-
senvolvida pelo consumo da 
nicotina.

           DIÁRIO OFICIAL 
Diário Oficial do Município de Saquarema | Poder Executivo | Ano VI | Nº 1430 |Terça-feira, 04 de junho de 2024

SAQUAREMA OFERECE PROGRAMA DE 
TRATAMENTO DO TABAGISMO



   D.O.S

02

Ano VI ● Nº 1430
Terça-feira, 04 de junho de 2024

DIÁRIO OFICIAL DO MUNICÍPIO DE SAQUAREMA

PREFEITA
Manoela Ramos de Souza 

Gomes Alves

VICE PREFEITO
Rômulo Carvalho de Almeida

Procurador Geral do Município
Claudius Valerius Malheiros Barcellos

Secretário Municipal de Finanças
Águido Henrique Almeida da Costa

Controlador Geral do Município
Marco Aurelio Sampaio Leite

Secretário Municipal de Planejamento
Celio Ricardo de Almeida Pereira

Secretário Municipal de Urbanismo
Felipe de Oliveira Araujo

Secretária Municipal de Gabinete
Patrícia dos Reis Silva 

Secretário Municipal de Governo
Hailson Alves Ramalho (interino)

Secretário Municipal de Saúde
João Alberto Teixeira Oliveira

Secretária Municipal da Mulher
Larissa da Silva Azeredo

Secretário Municipal de 
Administração, Receita e Tributação

Hailson Alves Ramalho

Presidente do Instituto de 
Previdência dos Servidores 

Municipais de Saquarema – IPRES
Nilmar Epaminondas da Silva

Secretário Municipal de Transporte e 
Serviços Públicos

Lindonor Ferreira Rezende da Rosa

Secretário Municipal de
Comunicação Social

Nilson da Costa Cardoso Júnior

Secretária Municipal de
Desenvolvimento Social

Daniele Borges dos Santos Vignoli

Secretário Municipal de Agricultura,
Abastecimento e Pesca

Wellington Magalhães de Matos

Secretária Municipal de Educação, 
Cultura, Inclusão, Ciência 

e Tecnologia
Thais Oliveira de Sousa Amorim

Secretário Municipal de Segurança
e Ordem Pública

 Evanildo Andrade dos Santos

Secretário Municipal de Infraestrutura
Cledson Sampaio Bitencourt

Secretário Municipal de 
Meio Ambiente

Gilmar Rocha de Magalhães

Secretária Municipal de
Obras Públicas

Priscilla Barroso Poubel

Secretária Municipal de Gestão,
Inovação e Tecnologia

Élida da Silva Alves

Secretário Municipal de
Esporte, Lazer e Turismo

Thallis Martinelli dos Santos

Secretário Municipal de
Desenvolvimento Econômico

Celio Ricardo de Almeida Pereira 
(interino)

Secretário Municipal dos 
Direitos dos Animais

Kaio Luiz da Silva Ferreira

Expedido pela Secretaria Municipal 
de Comunicação Social

Operadores do DOS:
Ewerton Carvalho / Monica Marinho

Para mais informações acesse: 

dos.saquarema.rj.gov.br
www.saquarema.rj.gov.br

facebook.com/PrefeituradeSaquarema
Telefones: 

Prefeitura: (22) 2655-6400
Ouvidoria: (22) 2655-6401

Diário Oficial Eletrônico criado pela Lei 1.715/2018, 
e regulamentado pelo Decreto 1.822/2018

   PREFEITURA DA CIDADE DE SAQUAREMA

SUMÁRIO

Atos da Prefeita...............................................................03

Avisos, Atas, Extratos e Termos de Contrato.........03

Conselho Municipal da Cidade..................................04



   D.O.S

03

Ano VI ● Nº 1430
Terça-feira, 04 de junho de 2024

DIÁRIO OFICIAL DO MUNICÍPIO DE SAQUAREMA

DECRETO Nº 2.803 
DE 03 DE JUNHO DE 2024

A PREFEITA MUNICIPAL DE SAQUA-
REMA, Estado do Rio de Janeiro, no uso 
de suas atribuições legais, 
Considerando a alteração de membros 
representantes da Secretaria Municipal 
de Educação, Cultura, Inclusão, Ciência 
e Tecnologia, no Conselho Municipal dos 
Direitos da Pessoa com Deficiência;
DECRETA
Art. 1º A representação da Secretaria Mu-
nicipal de Educação, Cultura, Inclusão, 
Ciência e Tecnologia no Conselho Munici-
pal dos Direitos da Pessoa com Deficiên-
cia de Saquarema, de que trata o Decreto 
nº 2.799 de 27 de maio de 2024, passa a 
ter a seguinte composição para o biênio 
2024/2026.
Secretaria Municipal de Educação, Cul-
tura, Inclusão, Ciência e Tecnologia 
Titular: Luana Schwarcfuter Maisano 
Ribeiro
Suplente: Valéria Cristina Dias Pessanha  
Art. 2º Este Decreto entra em vigor na 
data de sua publicação, revogadas às dis-
posições em contrário.
Saquarema, 03 de junho de 2024.
Manoela Ramos de Souza Gomes Alves
Prefeita

PORTARIA Nº 486 
DE 03 DE JUNHO DE 2024

A PREFEITA MUNICIPAL DE SAQUA-
REMA, Estado do Rio de Janeiro, no uso 
de suas atribuições legais, especialmente 
as conferidas pelo art. 67 e 68, VI, da Lei 
Orgânica do Município;
RESOLVE
Nomear Jaciara Maltez Dias, para exer-
cer o cargo comissionado de Assessor 
Especializado Operacional da Educação, 
Símbolo CCE-12, vinculada à Secretaria 
Municipal de Educação, Cultura, Inclusão, 
Ciência e Tecnologia, produzindo seus 
efeitos a partir desta data.
Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Saquarema, 03 de junho de 2024.
Manoela Ramos de Souza Gomes Alves
Prefeita

PORTARIA Nº 487 
DE 03 DE JUNHO DE 2024

A PREFEITA MUNICIPAL DE SAQUA-
REMA, Estado do Rio de Janeiro, no uso 
de suas atribuições legais, especialmente 
as conferidas pelo art. 67 e 68, VI, da Lei 
Orgânica do Município;
RESOLVE
Nomear Alexandre Batista do Nascimen-
to, para exercer o cargo comissionado 
de Assessor Especial, Símbolo CCE-10, 
vinculado à Secretaria Municipal de Edu-
cação, Cultura, Inclusão, Ciência e Tec-
nologia, produzindo seus efeitos a partir 
desta data.
Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Saquarema, 03 de junho de 2024.
Manoela Ramos de Souza Gomes Alves
Prefeita

EXTRATO DO 1º TERMO ADITIVO 
DE ACRÉSCIMO DO CONTRATO 

N° 206/2023
Processo Administrativo nº 13.774/2023
Referência: Aquisição de material gráfico 
para atender a demanda das unidades 
escolares de ensino da rede do Município 
de Saquarema/RJ.
Contratante: Município de Saquarema.
Contratada: AC dos Santos Oliveira Co-
mercio e Serviços LTDA ME – CNPJ nº 
02.844.292/0001-74.
Objeto: O presente termo aditivo tem 
como objeto o acréscimo do contrato nº 
206/2023, firmado entre as partes em 
26/09/2023.
Valor do Acréscimo: R$ 94.837,50 (no-
venta e quatro mil e oitocentos e trinta e 
sete reais e cinquenta centavos).
Valor do Contrato Após Acréscimo: 
R$ 474.187,50 (quatrocentos e setenta e 
quatro mil, cento e oitenta e sete reais e 
cinquenta centavos).
Data da Assinatura: 16 de maio de 2024.
Thais Oliveira de Sousa Amorim
Secretária Municipal de Educação, Cultu-
ra, Inclusão, Ciência e Tecnologia. 

EXTRATO DO TERMO DE 
DESTITUIÇÃO E DESIGNAÇÃO DE 

FISCAL DO CONTRATO
Processo Administrativo nº 8.764/2022
Contrato nº 204/2022.
Objeto:  Contratação de empresa espe-
cializada na locação de ônibus, com no 
máximo 05 (cinco) anos de uso a contar 
do ano de fabricação, com motorista, e 
devidamente abastecidos com a finali-
dade de atender as necessidades das 
Unidades Escolares e da Secretaria Mu-
nicipal de Educação, Cultura, Inclusão, 
Ciência e Tecnologia do Município de Sa-
quarema/RJ. 
1 - Ficam destituídos os servidores Welin-
ton Figueiredo – matrícula nº 9496958 da 
função de fiscal titular e Daiane Viana da 
Silva – matrícula nº 9497132, da função 
de fiscal suplente, do referido contrato. 
2 - Ficam designados os servidores Bruno 
de Souza Silva – matrícula nº 9507607, 
para exercer a função de fiscal titular e 
Suelen dos S. Cardoso – matrícula nº 
931278, para exercer a função de fiscal 
suplente, do referido contrato.
3 - Em razão da destituição e designação 
informadas acima, a Comissão de Fisca-
lização do cumprimento do contrato nº 
204/2022, passa a ser composta da se-
guinte maneira: 
- Bruno de Souza Silva, matrícula nº 
9507607, fiscal titular. 
- Suelen dos S. Cardoso, matrícula nº 
931278, fiscal suplente.
Saquarema, 17 de maio de 2024.
Thais Oliveira de Sousa Amorim
Secretária Municipal de Educação, Cultu-
ra, Inclusão, Ciência e Tecnologia.

EXTRATO DO 3º TERMO ADITIVO 
DE PRORROGAÇÃO E REAJUSTE 

DO CONTRATO N° 011/2021
Processo Administrativo nº 14.618/2020
Referência: Contratação de empresa 
especializada para prestação de serviço 
comum de topografia com fornecimento 
de material, equipamentos e mão de obra.
Contratante: Município de Saquarema.
Contratada: Conteck Comércio e Serviço 
de Instalação de Equipamentos EIRELI - 
CNPJ nº 30.598.395/0001-37.
Objeto: O presente termo aditivo tem 
como objeto a prorrogação da vigência 
do contrato nº 011/2021 firmado entre as 
partes em 12/02/2021, nos termos previs-
tos em sua cláusula sétima e o reajuste 

 ATOS DA PREFEITA

 AVISOS, ATAS, EXTRATOS 
 E TERMOS  DE CONTRATO
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no valor do contrato, conforme cláusula 
quarta.
Prorrogação: 12 (doze) meses.
Valor do Reajuste: R$ 63.357,16 (ses-
senta e três mil, trezentos e cinquenta e 
sete reais e dezesseis centavos).
Valor do Termo Aditivo após o Reajus-
te: R$ 1.469.219,67 (um milhão, quatro-
centos e sessenta e nove mil, duzentos 
e dezenove reais e sessenta e sete cen-
tavos).
Dotação Orçamentária:
PT 15.122.0037.1.058;
ND 3.3.90.39.80.00; 
Fonte 170401.
Data da Assinatura: 21 de fevereiro de 
2024.
Priscilla Barroso Poubel
Secretária Municipal de Obras Públicas.
*Omitido do Diário Oficial de Saquarema, 
Edição nº 1.363, de 22 de fevereiro de 
2024.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
O Presidente do Conselho Municipal da 
Cidade (CONCID), no uso das suas atri-
buições legais, convoca por intermédio 
do presente Edital, os membros do Con-
selho Municipal da Cidade para Reunião 
Ordinária do CONCID, que será realizada 
no dia 11 de junho de 2024, às 14:30, no 
Plenário da Câmara de Vereadores de 
Saquarema.
PAUTA: 
1.Conferência Municipal da Cidade;
2.Assuntos Gerais.
Saquarema, 29 de maio de 2024.
Felipe de Oliveira Araújo
Presidente do Conselho Municipal da Ci-
dade.

 CONSELHO MUNICIPAL 
 DA CIDADE
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