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PROJETO VIDA SAUDAVEL PROMOVE
BEM-ESTAR E FORTALECIMENTO FEMININO

A Prefeitura de Saquare-
ma, por meio da Secretaria
Municipal da Mulher, esta
promovendo o Projeto Vida
Saudavel, uma iniciativa
voltada ao cuidado integral
e a valorizacdo da saude
fisica, emocional e social
das mulheres do municipio.

Com uma proposta acolhe-
dora e transformadora, o
projeto oferece atividades
realizadas tanto em pracas
publicas quanto na sede
da secretaria, criando am-
bientes acessiveis e segu-
ros para as participantes. A
iniciativa busca incentivar
a adocao de habitos mais
saudaveis, aliando praticas
corporais, momentos de es-
cuta e orientagcdes que con-
tribuem diretamente para o
fortalecimento da autoestima
e para o processo de supera-
cao e reconstrucao de vidas.

Os encontros acontecem de
forma regular em diferentes
polos da cidade, ampliando o
alcance da agédo e garantindo
gue mais mulheres tenham a
oportunidade de participar.

Em Rio de Areia, as ativida-
des sao realizadas as se-
gundas e quartas-feiras, as
9h, na Rua Antdénio Carlos
Marins, na Praga Jorge Ecar
Verricalb. Ja no bairro de Vi-
latur, os encontros aconte-
cem também as segundas
e quartas-feiras, as 18h, na
Avenida Praia ltapoama, em
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frente a Lagoa de Jacarepia.

Na sede da Secretaria Muni-
cipal da Mulher, em Bacaxa,
as atividades sdo promovidas
as tercas e quintas-feiras, as
8h, na Rua Elcira de Oliveira
Coutinho, n° 16. No bairro do
Jardim, os encontros ocor-
rem as tercas e quintas-fei-
ras, as 18h, na Estrada de
Santo Anténio, na praca da
Capela Nossa Senhora do
Rosario e Sao Judas Tadeu.

Durante as atividades, as
participantes sao estimula-
das a cuidar do corpo e da
mente, por meio de praticas
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que promovem bem-estar,
integracdo e qualidade de
vida. Além disso, o projeto
cria um espaco de troca de
experiéncias, apoio mutuo
e fortalecimento coletivo,
fundamentais para o desen-
volvimento pessoal e social
das mulheres atendidas.

O Projeto Vida Saudavel se
consolida como uma impor-
tante ferramenta de valoriza-
cao feminina, incentivando
o autocuidado, a autonomia
e 0 resgate da confianca.
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Rua Coronel Madureira, 77, Centro,
Saquarema-RJ. CEP: 28.990-756.
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Toda quinta-feira, oferecemos transporte: gratuito para o Hemolagos:

»08h: Hospital Novo (N. Sra. de Nazoreth) | 08h15: Posto Ipiranga, em Bacaxd [ 08h35: Araruama.

Se interessou? Entre em contato conosco!
Agendamentto:(22) 31990040, romal 7329
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ATOS DA PREFEITA

PORTARIA N° 230,

DE 25 DE MARCO DE 2026
Institui a Comissdo Permanente de Apu-
racdo de Responsabilidades Adminis-
trativas e contratuais, com o objetivo de
apurar infragdes administrativas, descum-
primentos contratuais e demais irregula-
ridades praticadas por participantes de
licitagdes e contratados da Administragcao
Publica Municipal, bem como propor a
aplicagdo das sangbes administrativas
cabiveis.

A PREFEITA MUNICIPAL DE SAQUA-
REMA, no uso de suas atribuigcdes le-
gais, e de acordo com o disposto na Lei
n° 14.133/2021, que estabelece normas
gerais de licitagbes e contratos adminis-
trativos.

Considerando o que dispde o Titulo IV,
Capitulo I, da Lei n° 14.133/2021, que
trata sobre as penalidades aplicaveis a
licitantes e contratados que cometem in-
fracOes em licitagdes e contratos adminis-
trativos;

Considerando a necessidade de apurar
infracdes e descumprimentos contratuais
por parte dos licitantes e contratados da
Administragédo Publica Municipal;
Considerando a necessidade de assegu-
rar o contraditério e a ampla defesa nos
processos administrativos.

RESOLVE

Art. 1° Constituir a Comissao Permanente
de Apuracdo de Responsabilidades Admi-
nistrativas e Contratuais, com a finalida-
de de apurar infragbes administrativas,
descumprimentos contratuais e demais
irregularidades praticadas tanto por par-
ticipantes de licitagbes quanto por con-
tratados da Administragdo Publica Muni-
cipal, bem como propor a aplicagdo das
sang¢des administrativas cabiveis.

Art. 2° Designar os servidores abaixo re-
lacionados para compor a referida Comis-
sdo:

I- Luiz Gustavo Oliveira dos Santos — Pre-
sidente;

|- Alexandre Soares da Silva — Membro;
I1l- Eliane de Jesus Oliveira — Membro;
IV- Sammyr da Costa Pinho — Membro;
V- Danilo Martinho Silva — Membro.

Art. 3° Os membros da Comiss&o Perma-

nente de Apuragao de Responsabilidades
Administrativas e Contratuais ficarao res-
ponsaveis por conduzir processos admi-
nistrativos para apuragdo de responsa-
bilidades administrativas e contratuais,
assegurar o contraditério e a ampla de-
fesa aos interessados, elaborar relatérios
conclusivos sobre os fatos apurados, su-
gerir a aplicagédo de penalidades, confor-
me previsto na legislacdo e nos contratos
administrativos e praticar todos os atos
necessarios ao fiel cumprimento de suas
atribuicdes.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na
data de sua publicagao, revogadas as dis-
posicdes em contrario.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Saquarema, 25 de margo de 2026.
Lucimar Pereira Vidal da Costa

Prefeita

PORTARIA N° 231,

DE 25 DE MARCO DE 2026
Institui a Comissao Técnica de Avaliagao
de Prova de Conceito (PoC), do Pregao
Eletrdbnico SRP n° 016/2026, que tem
como objeto a contratacdo de empresa
especializada para o fornecimento de li-
cencas de uso de software de gestdo
publica desenvolvido em ambiente web/
cloud.

A PREFEITA MUNICIPAL DE SAQUA-
REMA, no uso de suas atribuigbes legais,
e de acordo com o disposto no item 8.15
do Edital do Pregédo em epigrafe.
Considerando o processo administrativo
n°® 2.898/2026;

RESOLVE

Art. 1° Constituir a Comisséo Técnica de
Avaliagdo de Prova de Conceito (PoC),
com a finalidade de analisar, avaliar e
emitir parecer técnico acerca da confor-
midade das propostas apresentadas,
no admbito do Pregéo Eletrénico SRP n°
016/2026, composta pelos seguintes ser-
vidores:

| - Marcelo Almeida da Cunha — Presiden-
te;

Il - Luiz Gustavo de Oliveira Santos —
Membro;

Il - Fabio Ximenes Chaves Vidal — Mem-
bro;

IV - Davi Balbino da Costa Junior — Mem-
bro;

V - Leandro Pereira de Aguiar — Membro.

Art. 2° Os membros da Comiss&o Técnica
de Avaliacédo de Prova de Conceito (PoC)
ficardo responsaveis por acompanhar a
realizacdo da Prova de Conceito (PoC);
verificar a aderéncia da solugao apresen-
tada aos requisitos técnicos e funcionais
previstos no Termo de Referéncia; reali-
zar testes, validagdes e simulagdes ne-
cessarias a afericdo da conformidade da
solugéo; registrar, de forma fundamen-
tada, os resultados da avaliacdo; emitir
parecer técnico conclusivo, aprovando
ou reprovando a solugdo apresentada, de
forma objetiva e motivada; subsidiar a de-
cisdo da Pregoeira quanto a aceitagéo ou
recusa da proposta, nos termos do Edital.
Art. 3° O parecer técnico emitido pela Co-
missao tera carater opinativo e vinculante
quanto aos aspectos técnicos avaliados,
servindo de fundamento para a decisao
da Pregoeira.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na
data de sua publicacéo, revogadas as dis-
posi¢cdes em contrario.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Saquarema, 25 de margo de 2026.
Lucimar Pereira Vidal da Costa

Prefeita

AVISOS, ATAS, EXTRATOS
E TERMOS DE CONTRATO

EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO
DE ACRESCIMO DO CONTRATO
N° 074/2025

Processo Administrativo n°® 759/2025.
Modalidade: Dispensa de Licitagdo Ele-
trénica 90003/2025.

Contratante: Municipio de Saquarema.
Contratada: M.F.C. Distribuidora e Servi-
¢cos LTDA, CNPJ n° 51.710.261/0001-36.
Objeto: Acréscimo do contrato n°
074/2025, firmado entre as partes em
3/7/2025.
Valor Total
68.670,81.
Dotagao Orcamentaria:

PT 04.122.0042.2.256;

ND 3.3.90.30.02.00;

Fonte 1704.

Saquarema, 16 de marco de 2026.
Adriana Maria da Conceigao Pereira
Secretaria Municipal dos Direitos dos Ani-
mais.

do Termo Aditivo: R$
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CAMARA MUNICIPAL
DE SAQUAREMA

AVISO DE LICITAC.AO
CONCORRENCIA ELETRONICA
N° 001/2026 — UASG 931788
Objeto: Construgdo de prédio para abri-
gar as atividades legislativas da Camara

Municipal de Saquarema.

Tipo de Licitagdo: Concorréncia Eletro-
nica.

Data da Licitagao: 20/5/2026.

Horario: As 10:00h.

Obs: O edital detalhado encontra-se a
disposi¢cao na sala do Departamento de
Licitacbes e Contratos para consulta ou
retirada, das 09:00h as 17:00h, ou no Por-
tal de Compras e Licitagdes da Camara
Municipal de Saquarema: https://transpa-
rencia.saquarema.rj.leg.br/portalcompras
e Portal Licitanet: https://licitanet.com.br.
Local: Rua Coronel Madureira, n°® 88,
Centro, Saquarema/RJ, CEP: 28.990-
756.

Saquarema, 25 de margo de 2026.

Cleo Fernando Martins Machado
Pregoeiro.

TARIFA SOLIDARIA
+ DE 6 MILHOES
DE VIAGENS

A PRESSA NO TRANSITO DEIXA MARCAS
QUE NEM 0 TEMPO APAGA.

DESACELERE. SEU BEM MAIOR E A VIDA.

99 001 ceuko ,é?, ifoed H branga roigen - -

SOVERNO FEDERAL
7 5smggm g
maicamarelo iﬁi PREFEITUEA Tsﬁf Uber V[ﬂWBﬁII @“‘emmm " MIL




(28/03 eDIA @de vacinagdo contra a

GRIPE

(Veja quem pode se vacinar >>

*exceto na UBS de Engenho
Grande, onde a aplicacao
ocorrera de 0%9h as 12h.
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