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SAQUAREMA E DESTINO DE ATIVIDADES AO
AR LIVRE PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Todas as atividades tém como ponto de encontro a sede da Secretaria Municipal de Meio Ambiente

A Sociedade Brasileira de
Pediatria alerta sobre os ris-
cos da exposicao excessiva
as telas e recomenda que
criangas e jovens de até 17
anos tenham o tempo de uso
controlado. Com a chega-
da do recesso escolar, esse
controle se torna um desa-
fio para os pais. Nos ultimos
anos, Saquarema vem se
consolidando como um des-
tino de contato com a natu-
reza para todas as idades,
surgindo como a alternativa
ideal para este momento.
Neste ano, além dos tradi-
cionais esportes ao ar livre,
O municipio apostou em pro-
gramas culturais e de cons-
cientizagao.

Nas praias da capital nacio-
nal do surf, o esporte € uma
das principais atragdes para

os jovens. Diversas escolas
locais oferecem aulas para
criancas a partir de 5 anos,
mediante autorizagdo dos
responsaveis. Além do surf,
O municipio conta com alu-
guel de equipamentos e ins-
trucao de stand up paddle,
uma atividade que pode ser
praticada tanto no mar quan-
to na calmaria da lagoa. Para
além da prancha, a canoa
havaiana surge como outra
excelente opgao de esporte
aquatico para reunir toda a
familia.

Para além das ondas, a ge-
ografia local oferece roteiros
por trilhas e cachoeiras com
diferentes niveis de dificul-
dade. O destino dispde ain-
da de aluguel de bicicletas
para cicloturismo, além de
passeios a cavalo e aulas de

equitacdo. Essas atividades
em terra firme expandem as
opg¢des de lazer integradas a
natureza, garantindo o entre-
tenimento seguro para toda
a familia.

Neste ano, a Prefeitura, por
meio da Secretaria Municipal
de Meio Ambiente, aderiu a
campanha nacional “Escute
as aves da Mata Atlantica”
com uma programacao de
trés eventos infantis gratui-
tos voltados a preservagao
ambiental. A abertura acon-
teceu no dia 12 de julho com
o “Vem Passarinhar Kids”,
na Lagoa Vermelha, focado
na observacao de aves para
criangcas a partir de 7 anos
acompanhadas por um res-
ponsavel. Ja no dia 19 de
julho, o Parque Estadual da
Costa do Sol recebe o pro-
jeto “Um Dia no Parque’, le-
vando jovens a partir de 11
anos para uma caminhada
ecologica interpretativa con-
duzida pela equipe técnica
da secretaria, com o objetivo
de apresentar a biodiversida-
de local e conscientizar so-
bre a protecao do patrimdénio
natural . Fechando o més, o
ultimo domingo de julho tera
o “Férias na Natureza”, dedi-
cado aos pequenos de 3 a7
anos, com o objetivo de es-
timular o contato com a fau-
na e a flora brasileira logo na
primeira infancia.
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PREFEITURA DA CIDADE DE SAQUAREMA

PREFEITA

Lucimar Pereira Vidal da Costa

VICE-PREFEITA

Raquel de Carvalho Oliveira Sant'Ana

Secretario Municipal de
Administracao, Receita e Tributagao
Hailson Alves Ramalho

Secretario Municipal de Agricultura,
Abastecimento e Pesca
Wellington Magalhdes de Matos

Secretario Municipal de
Comunicagao Social
Nilson da Costa Cardoso Junior

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social
Joice Mattos Terra

Secretaria Municipal dos
Direitos dos Animais
Adriana Maria da Conceicao Pereira

Secretaria Municipal de Educacao,
Cultura, Inclusao, Ciéncia
e Tecnologia
Patricia da Silva Oliveira

Secretario Municipal de
Esporte, Lazer e Turismo
Rafael da Costa Castro

Secretério Municipal de Finangas
Aguido Henrique Almeida da Costa

Secretaria Municipal de Gabinete
Adriana Coelho Madalena

Secretario Municipal de Gestao,
Inovacao e Tecnologia
Ruan Guimaraes Barros

Secretaria Municipal de Governanga e
Sustentabilidade
Daniele Ramos Marques da Cruz
(Interina)

Secretario Municipal de Infraestrutura
Cledson Sampaio Bitencourt

Secretario Municipal de
Meio Ambiente
Gilmar Rocha de Magalhaes

Secretaria Municipal da Mulher
Marcia de Almeida Silva Azeredo

Secretario Municipal de Transporte e
Servigos Publicos
Lindonor Ferreira Rezende da Rosa

Secretario Municipal de
Obras Publicas
Anderson Martins dos Santos
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Secretario Municipal de
Relagodes Institucionais
Antonio Peres Alves

Secretario Municipal de Saude
Joao Alberto Teixeira Oliveira

Secretario Municipal de Seguranga
e Ordem Publica
Evanildo Andrade dos Santos

Secretaria Municipal de
Transparéncia e Integridade
Daniele Ramos Marques da Cruz

Secretario Municipal de Urbanismo
Felipe de Oliveira Araujo

Secretario Municipal de Habitagao
Abrado Ribeiro do Nascimento

Presidente do Instituto de
Previdéncia dos Servidores
Municipais de Saquarema — IPRES
José Elimar Klinsch

Controlador Geral do Municipio
Carlos Adriano Klafke dos Santos

Procurador Geral do Municipio
Claudius Valerius Malheiros Barcellos
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Acesse também:

Expedido pela Secretaria Municipal de Comunicagéo Social
Jornalistas: Ewerton Carvalho / Monica Marinho
www.dos.saquarema.rj.gov.br
www.saquarema.rj.gov.br
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Rua Coronel Madureira, 77, Centro,
Saquarema-RJ. CEP: 28.990-756.
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PELO FIM DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

Juntos, vamos criar um futuro mais
seguro e respeitoso para todas!
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AVISOS, ATAS, EXTRATOS
E TERMOS DE CONTRATO

EXTRATO DO CONTRATO
N° 115/2026

Processo Administrativo n°® 492/2026.
Modalidade: Dispensa Eletronica n°
008/2026.
Contratante: Municipio de Saquarema.
Contratada: Refinar Empresarial Asses-
soria em Controles Administrativos LTDA,
CNPJ n° 52.386.933/0001-62.
Objeto: Aquisicao de extintores de incén-
dio dos tipos CO?, agua pressurizada e po
quimico seco, destinados a atender as de-
mandas de seguranca e prevengao contra
incéndios no espaco interno da Prefeitura
Municipal de Saquarema/RJ.
Prazo de Vigéncia: 12 meses.
Valor Total do Contrato: R$ 6.107,14.
Dotagao Orgcamentaria:
PT 04.122.0010.2.163;
ND 4.4.90.52.13.00;
Fonte 1704.
Saquarema, 29 de junho de 2026.
Hailson Alves Ramalho
Secretario Municipal de Administragao,
Receita e Tributagao.

EXTRATO DO TERMO DE

DESIGNA(}AO DE GESTOR

E FISCAIS DO CONTRATO
Processo Administrativo n° 492/2026.
Contrato n° 115/2026.
Ficam designados os servidores Fa-
bio Ximenes Chaves Vidal, matricula n°
8455, para exercer a fungdo de gestor,
Tauan Pereira de Campos, matricula n°®
9511999, para exercer a fungéo de fiscal
técnico, Gabriel Guedes Azeredo, matri-
cula n°® 931047, para exercer a fungao de
fiscal administrativo e Charles de Aguiar
Bandeira, matricula n® 8448, para exercer
a funcao de fiscal setorial do referido con-
trato.
Saquarema, 9 de julho de 2026.
Hailson Alves Ramalho
Secretario Municipal de Administragao,
Receita e Tributagao.
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EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO
DE PRORROGAQAO, REAJUSTE
E ACRESCIMO DO CONTRATO
N° 006/2025
Processo Administrativo n®13.637/2024
Contratante: Municipio de Saquarema/

Fundo Municipal de Saude.

Contratada: Projeto Social Cresce Co-
munidade — Prima Qualita Saude, CNPJ
n® 40.289.134/0001-99.

Objeto: Prorrogacao da vigéncia, reajus-
te e acréscimo do contrato n° 006/2025,
firmado entre as partes em 17/1/2025.
Prorrogacgao: 12 meses.

Valor do Reajuste: R$ 4.009.680,59.
Valor do Acréscimo: R$ 14.211.702,87.
Valor do Termo Aditivo: R$
112.143.844,59.

Dotagao Orgcamentaria:

PT 10.301.0015.2.149;

ND 3.3.50.85.01.00;

FR 1500;

PT 10.301.0002.2.240;

ND 3.3.90.32.10.00;

FR 1500.

Saquarema, 30 de janeiro de 2026.
Rafael da Silva Reis

Subsecretario de Fiscalizagdo e Avalia-
¢do de Saude.

*Omitido em Diario Oficial de Saquare-
ma, Edicdo n° 1843, de 2 de fevereiro de
2026.

SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCAGAO, CULTURA,
INCLUSAO, CIENCIA

E TECNOLOGIA

EXTRATO DO CONTRATO
ADMINISTRATIVO N° 0233/2026
Processo Seletivo Simplificado n°

001/2025.

Contratante: Municipio de Saquarema,
CNPJ n° 32.147.670/0001-21.
Contratado: Viviane Tavares Barbosa
Jardim, CPF n°® XXX-XXX-947-88.
Objeto: Prestacdo de servigcos de Profes-
sor Docente - 1, para atender necessida-
de temporaria de excepcional interesse
publico (inciso IX, do art. 37 da CRFB/88
e Lei Municipal n°® 2.672/25).

Vigéncia: Inicio em 16/4/2026 e término

em 31/12/2026.

Remuneragdo Mensal: R$ 3219,13.
Saquarema, 16 de abril de 2026.

Patricia da Silva Oliveira

Secretaria Municipal de Educagéo, Cultu-
ra, Incluséo, Ciéncia e Tecnologia.

SECRETARIA MUNICIPAL
DE MEIO AMBIENTE

EDITAL DE CONVOCAQAO
O Presidente do Conselho Municipal
de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel — COMMADS, no uso de
suas atribuicbes legais, conferidas pela
Lei n° 1.055, de 19 de margo de 2010,
CONVOCA por intermédio do presente
Edital, os membros do Conselho Munici-
pal de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel para reunido ordinaria que
sera realizada no dia 15 de julho de 2026,
as 14 horas, na Secretaria Municipal de
Meio Ambiente, endereco: Rua Coronel
Jodo Catarino, n° 1.550, Jardim, Saqua-
rema/RJ, CEP: 28.990-400.
Pauta:
1- Fundo Municipal de Meio Ambiente
2- Assuntos Gerais
Saquarema, 13 de julho de 2026.
Gilmar Rocha de Magalhaes
Secretario Municipal de Meio Ambiente.

A PRESSA NO TRANSITO DEIXA MARCAS
QUE NEM O TEMPO APAGA.

DESACELERE. SEU BEM MAIOR E A VIDA.
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O que acontece
quando voce para de

FUMAR?

1 ano:
O risco de morte por
infarto é reduzido
pela metade

2h: 12 a 24h:
Para de circular Os pulmoes passam
nicotina no sangue  a funcionar melhor

20 min: ' ?h. j 2 dias:

A pressdo sanguinea  Normaliza o nivel

e a pulsagao voltam de oxigénio no
ao normal sangue

Voce sentira melhor
os sabores

& Parar de fumar é mais do que possivel! Existem recursos,
apoio e estratégias disponiveis para ajudar vocé nessa
jornada. Vocé nao esta sozinho! o
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